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Acerca de… 
 
 
¿Qué es? 

 
Bajo el lema “Nos mueve su salud. Le 
acompañamos al médico”, se ha desarrollado una 
herramienta que proporciona al paciente consejos y 
recordatorios muy simples para ayudarle a organizar 
mejor su visita al médico, la web del Kit de visita 
médica. 
 

La web no sólo aporta consejos para la optimización de la visita al médico y ser  
aplicados en la sala de espera, la consulta y la preparación de la siguiente 
consulta, sino también un kit de herramientas útiles para usarlo antes, durante 
o después de la consulta médica, así como recursos electrónicos de calidad. 
 
¿Quiénes somos? 
 
La web del Kit de visita médica, ha sido elaborada por la Universidad de 
Pacientes, iniciativa de la Fundació Biblioteca Josep Laporte y la Universidad 
Autónoma de Barcelona, bajo el patrocinio de Esteve. Asimismo el kit ha sido 
elaborado con el apoyo de las sociedades españolas de Medicina Rural y 
Generalista (Semergen), de Medicina de Familia y Comunitaria (Semfyc), y de 
Medicina General (SEMG). 
 
 

 
 
 
 

 

La Universidad de los Pacientes es una universidad específica y monográfica 
dedicada a pacientes, familiares, cuidadores, voluntarios y ciudadanos en 
general, interesados en temas de salud y sanidad. 

La Universidad de los Pacientes quiere garantizar la igualdad de oportunidades 
en la educación y el acceso a una asistencia de calidad por parte de los 
pacientes y los usuarios de los servicios de salud. 

La Universidad de los Pacientes tiene como objetivo general la promoción de la 
modernización y la mejora de la calidad de la atención sanitaria mediante el 
desarrollo de actividades de información, formación e investigación.  

http://www.universidadpacientes.org/ 
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La Fundació Biblioteca Josep Laporte es una institución global de gestión del 
conocimiento en ciencias de la salud y de la vida, que proporciona y ofrece la 
información y la formación necesarias para promover en los profesionales de la 
salud y en los usuarios de la sanidad un proceso de toma de decisiones 
racional y de calidad basado en el conocimiento. 

La Fundación ha apostado por el desarrollo de Centros de Gestión del 
Conocimiento (CGC), dirigidos a la población general, dada la creciente 
necesidad de información de calidad sobre salud que demandan los 
ciudadanos. Mediante la creación de proyectos que gestionan información 
sanitaria de calidad la Fundación Laporte trata de dar respuesta a esta 
necesidad, a través del uso de las tecnologías de la información y la 
comunicación (TIC). 

http://www.fbjoseplaporte.org  

 

 

Esteve es un grupo empresarial familiar que, desde su fundación en 1929, 
persigue la excelencia en el entorno químico-farmacéutico dedicando todos sus 
esfuerzos a la satisfacción de sus clientes internos, externos y asociados para 
la promoción de la salud y en beneficio de la sociedad. 

Esteve colabora con la Universidad de los Pacientes en la realización de 
proyectos cuyo objetivo es ayudar a los pacientes a afrontar sus problemas de 
salud, de la mejor manera posible. 

Una de las principales líneas de trabajo es la mejora de la comunicación y 
relación entre el paciente y los profesionales de la salud. 

http://www.esteve.es   
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